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*** گروه علوم ورزشی***   

 1403/  1404تحصيلی  سال   دوم نيمسال           دومترم       1403مهر ماه دوره روزانه               ورودي              کارشناسیمقطع  علوم ورزشی برنامه درسی و امتحانی دانشجويان رشته
 

 شماره درس عنوان درس ردیف
تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 امتحانی برنامه برنامه هفتگی

 ساعت تاریخ چهارشنبه سه شنبه دوشنبه یکشنبه شنبه

1 
 ايمنی و بهداشت فردي 

 در ورزش
5/9-11   دکتر خیری 107 01 2 1624080    21/03/1404 12-10 

 10-12 18/03/1404     14-16 شمساییدکتر  107 01 2 1624113 فيزيولوژي انسان 2

 14-16 28/03/1404   8-5/9   دکتر خیری 107 01 2 1624081 تاريخ تربيت بدنی و ورزش 3

4 
شناسی مقدمات جامعه

 ورزشی
 14-16 31/03/1404   16-18   کریمیدکتر رمضان 107 01 2 1624083

5/9-11    دکتر شمسایی 107 01 2 1624082 شناسی ورزشیحرکت 5   25/03/1404 16-14 

 10-12 05/03/1404 8-5/9    11-5/12 دکتر رضایی سالن بدنسازی  02 2 1624014 پسران 2آمادگی جسمانی  6

 03 2 1624014 دختران 2آمادگی جسمانی  7
 و سالن تختی

 شهدا

خانم مهسا 

 عمورضایی
5/9-8    5/9-8 06/03/1404 10-8 

 10-12 07/03/1404 11-5/12  11-5/12   آقای کیانی استخر دانشگاه 02 2 1624008 پسران 1شنا  8

  خانم دانیار استخر دانشگاه 03 2 1624008 دختران 1شنا  9
5/12-11 

16-14 
 

16-14 

5/12-11 
 03/03/1404 10-8 

 10-12 04/03/1404  14-16  14-16  عبدالمحمدیدکتر  سالن شهدا 02 2 1624126 پسران 1بسکتبال  10

 8-10 05/03/1404   11-5/12  11-5/12 زادهدکتر نقیب سالن شهدا 03 2 1624126 دختران 1بسکتبال  11

         عمومی  2 9010029 2انديشه اسلامی  12

 

 دختران: 03: پسران   ؛   گروه 02: مختلط   ؛   گروه 01گروه 
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*** گروه علوم ورزشی***   

 1403/  1404تحصيلی  سال   دوم  نيمسال             چهارمترم       1402 مهردوره روزانه               ورودي           کارشناسیمقطع  علوم ورزشی برنامه درسی و امتحانی دانشجويان رشته
 

 شماره درس عنوان درس ردیف
تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

 ساعت تاریخ چهارشنبه شنبهسه دوشنبه یکشنبه شنبه

 14-16 21/03/1404   16-18   دکتر مقدسی 106 01 2 1624086 شناسی ورزشیآسيب 1

 10-12 25/03/1404   8-5/9   دکتر عبدی 106 01 2 1624117 فيزيولوژي ورزشی 2

3 
هاي مديريت سازمان

 ورزشی
 10-12 28/03/1404  8-5/9    دکتر رضایی 106 01 2 1624114

4 
 هاي آبیورزش

 )نجات غريق( پسران
5/9-11   آقای کیانی استخر دانشگاه 02 2 1624172   11-5/9  06/03/1404 12-10 

5 
 هاي آبیورزش

 )نجات غريق( دختران
  خانم دانیار استخر دانشگاه 03 2 1624172

5/12-11 

16-14 
 

16-14 

5/12-11 
 07/03/1404 10-8 

 10-12 05/03/1404 14-16   8-5/9  آقای زرگوش سالن شهدا 02 2 1624085 پسران 1فوتسال فوتبال/  6

 8-10 06/03/1404 11-5/12    14-16 آراسته نژادخانم  سالن شهدا 03 2 1624085 دختران 1فوتسال وتبال/ ف 7

 02 2 1624121 پسران 1تنيس روي ميز  8
سالن تنیس 

 تختی
 10-12 07/03/1404   14-16  14-16 نصیریآقای 

 03 2 1624121 دختران 1تنيس روي ميز  9
سالن تنیس 

 تختی
 8-10 03/03/1404 8-5/9   8-5/9  سلبمانیخانم 

 10-12 04/03/1404  11-5/12   11-5/12 جلال رستمی سالن شهر 02 2 1624168 پسران 2ژيمناستيک  10

5/9-11  8-5/9 فریبا شکری سالن شهر 03 2 1624168 دختران 2ژيمناستيک  11    05/03/1404 10-8 

         عمومی  2 9010040 انقلاب اسلامی 12

         عمومی  3 9010003 زبان انگليسی عمومی 13

 دختران: 03گروه ؛      : پسران02گروه ؛      : مختلط01گروه 
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*** گروه علوم ورزشی***   

 1403/  1404تحصيلی  سال     دومنيمسال           مششترم             1401 مهرورودي         دوره روزانه              کارشناسیمقطع  علوم ورزشی برنامه درسی و امتحانی دانشجويان رشته
 

 شماره درس عنوان درس ردیف
تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

برنامه 

 هفتگی
 برنامه امتحانی

 ساعت تاریخ چهارشنبه شنبهسه دوشنبه یکشنبه شنبه

 14-16 19/03/1404 8-5/9     نقیب زادهدکتر  107 01 2 1624100 علوم ورزشآزمايشگاه  1

  دکتر عباسی 107 01 2 1624099 شناسی تمريناصول و روش 2
   16-14 21/03/1404 10-8 

3 
ريزي آموزش اصول برنامه

 بدنیتربيت
 8-10 25/03/1404    14-16  دکتر خیری 107 01 2 1624096

 14-16 27/03/1404    16-18  خانم صفری 107 01 2 1624097 ورزشی روانشناسی مقدمات 4

 10-12 17/03/1404  14-16    دکتر عبدی 106 01 2 1624098 مقدمات بيومکانيک ورزشی 5

 10-12 03/03/1404   16-18   نقیب زادهدکتر  107 01 2 1624095 هاي گروهیکارورزي ورزش 6

 8-10 06/03/1404  11-5/12  11-5/12  دکتر شمسایی سالن شهدا 02 2 1624118 پسران 1بدمينتون  7

5/9-11  14-16   دکتر آزرمخانم  سالن شهدا 03 2 1624118 دختران 1بدمينتون  8  07/03/1404 12-10 

 8-10 04/03/1404   8-5/9  11-5/12 آقای عزیزی سالن تختی 02 2 1624124 پسران 1کشتی  9

 03 2 1624125 دختران فعاليت موزون 10
و  سالن تختی

 بدنسازی
5/9-11 خانم شکری   5/9-8   05/03/1404 12-10 

11 
کار با دستگاه هاي 

 پسران بدنسازي
 8-5/9  آقای درخشان سالن بدنسازی 02 2 1624179

 
5/9-8  07/03/1404 10-8 

12 
کار با دستگاه هاي  

 دختران بدنسازي
 سالن بدنسازی 03 2 1624179

خانم پریسا 

 عمورضایی
 11-5/9   11-5/9   06/03/1404 12-8 

             آشنايی با منابع اسلامی 13
 

 دختران: 03: پسران   ؛   گروه 02: مختلط   ؛   گروه 01گروه 
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*** گروه علوم ورزشی***   

 1403/  1404تحصيلی  سال    دومنيمسال       چهارم   ترم       1402  ورودي مهر    دوره روزانه      هاي ورزشیا و باشگاههسازمانمديريت  گرايش  ارشد کارشناسیبرنامه درسی و امتحانی دانشجويان 
 

 

 عنوان درس ردیف
شماره 

 درس

تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

شنبهسه دوشنبه یکشنبه شنبه  ساعت تاریخ چهارشنبه 

        - - 01 6 1624149 ورزشی مديريت -پايان نامه 1

 
 

 

 1403/  1404تحصيلی  سال    دومنيمسال        دوم ترم       1403 ورودي مهر    دوره روزانه         هاي ورزشیا و باشگاههسازمانمديريت  گرايش  ارشدکارشناسی برنامه درسی و امتحانی دانشجويان 
 

 عنوان درس ردیف
شماره 

 درس

تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

 ساعت تاریخ چهارشنبه شنبهسه دوشنبه یکشنبه شنبه

1 
مديريت منابع انسانی در 

 ورزش
 10-12 19/03/1404  11-5/12    دکتر رضایی 107 01 2 1624202

2 
روش تحقيق در مديريت 

 ورزش
 14-16 17/03/1404  14-16    دکتر رضایی 107 01 2 1624207

3 
مديريت مالی و اداري در 

 ورزش
5/9-11    دکتر رضایی 106 01 2 1624208   21/03/1404 16-14 

4 
 مديريت فناوري اطلاعات و 

 يارياخت ارتباطات در ورزش 
8-5/9    دکتر خیری 107 01 2 1624209   25/03/1404 12-10 

 10-12 18/03/1404     14-16 شمساییدکتر   1624113 2 01 107)جبرانی(فيزيولوژي انسان 5

6 
 1بدمينتون 

 )جبرانی(دختران
5/9-11  14-16   دکتر آزرمخانم  سالن شهدا 03 2 1624118  07/03/1404 12-10 

 10-12 07/03/1404 11-5/12  11-5/12   آقای کیانی استخر دانشگاه  1624008 2 02پسران)جبرانی( 1شنا  7

 

  شان غيرمرتبط )غير علوم ورزشی( بوده است.باشد که رشته دوره کارشناسی* دروس جبرانی ويژه دانشجويانی می
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*** گروه علوم ورزشی***   

 1403/  1404تحصيلی  سال    دومنيمسال      سوم ترم        2140 ورودي بهمن     دوره روزانه        ي ورزشهاسازمانمديريت راهبردي در  گرايش  المللبين دانشجويان کارشناسی ارشدبرنامه درسی و امتحانی 
 

 شماره درس عنوان درس ردیف
تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

 ساعت تاریخ چهارشنبه شنبهسه دوشنبه یکشنبه شنبه

1 
روش تحقيق در مديريت 

 ورزش
 14-16 17/03/1404    8-5/9  رضاییدکتر  107 02 2 1624207

2 
عملکرد و کيفيت در مديريت 

 سازمان هاي ورزشی
5/9-11 رضاییدکتر  106 01 2 1624210      18/03/1404 10-8 

3 
و  هاسازمان بازاريابی

  یورزش يهاباشگاه
 14-16 19/03/1404    11-5/12  دکتر خیری 106 01 2 1624211

5/9-11  رضاییدکتر  106 01 2 1624198 اقتصاد ورزش 4     20/03/1404 12-10 

5 
ها سازمانسمينار در مديريت 

 یورزش هايو باشگاه
1624213 2 01 106 

دکتر خیری و 

 رضایی
5/9-8     21/03/1404 16-14 
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*** گروه علوم ورزشی***   

 1403/  1404تحصيلی  سال    دومنيمسال      چهارم    ترم       1402 ورودي مهر    دوره روزانه            فيزيولوژي ورزشی و تندرستی گرايش :ارشد کارشناسیبرنامه درسی و امتحانی دانشجويان 
 

 

 عنوان درس ردیف
شماره 

 درس

تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

شنبهسه دوشنبه یکشنبه شنبه  ساعت تاریخ چهارشنبه 

        - - 01 6 1624196 فيزيولوژي ورزشی -پايان نامه 1

 

 

 1403/  1404تحصيلی  سال    دومنيمسال        دوم  ترم        1403 دوره روزانه         ورودي مهر           فيزيولوژي ورزشی و تندرستی گرايش کارشناسی ارشدبرنامه درسی و امتحانی دانشجويان 
 

 عنوان درس ردیف
شماره 

 درس

تعداد 

 واحد
 گروه

محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

 یکشنبه شنبه
دوش

 نبه
 ساعت تاریخ چهارشنبه شنبهسه

1 
فيزيولوژي ورزشی در 

 تندرستی
5/9-11 دکتر شمسایی 107 01 2 1624187      17/03/1404 16-14 

 14-16 25/03/1404     16-18 دکتر عبدی 106 01 2 1624191 اصول تجويز فعاليت ورزشی 2

14-16 هزاددکتر نقیب سالن 01 2 1624189 تغذيه ورزشی و تندرستی 3      21/03/1404 12-10 

4 
هاي آماري در فيزيولوژي روش

 ورزشی
 10-12 19/03/1404     11-5/12 باسیدکتر ع 106 01 2 1624184

  خانم دانیار استخر دانشگاه  1624008 2 03دختران )جبرانی( 1شنا  5
5/12-11 

16-14 
 

5/12-11 

16-14 
 03/03/1404 10-8 

 8-10 06/03/1404  11-5/12  11-5/12  دکتر شمسایی سالن شهدا  1624118 2 02)جبرانی(پسران 1بدمينتون  6

7 
شناسی حرکت

 )جبرانی(ورزشی
5/9-11    دکتر شمسایی 107 01 2 1624082   25/03/1404 16-14 

  شان غيرمرتبط )غير علوم ورزشی( بوده است.باشد که رشته دوره کارشناسی* دروس جبرانی ويژه دانشجويانی می
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*** گروه علوم ورزشی***   

 1403/  1404تحصيلی  سال    دومنيمسال       سوم  ترم       1402 بهمنورودي     دوره روزانه          فيزيولوژي ورزشی و تندرستی گرايش  المللبين ارشد کارشناسیبرنامه درسی و امتحانی دانشجويان 
 

 

 عنوان درس ردیف
شماره 

 درس

تعداد 

 واحد

 

 گروه ظرفيت
محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

 یکشنبه شنبه
دوش

 نبه

شنسه

 به
 ساعت تاریخ چهارشنبه

1 
 ورزشی فيزيولوژي در سمينار

 تندرستی و 
1624192 2 

30 20 5/9-11 اساتید گروه سالن       21/03/1404 10-8 

زادهدکتر نقیب 107 02 30 2 1624189 تغذيه ورزشی و تندرستی 2  5/9-8     20/03/1404 12-10 

3 
هاي آماري در فيزيولوژي روش

 ورزشی
1624184 2 

30 
14-16 دکتر عباسی 106 02      19/03/1404 12-10 

 10-12 17/03/1404     11-5/12 دکتر شمسایی 107 02 30 2 1624190 فيزيولوژي ورزشی بالينی 4

5 
 تجويز فعاليت ورزشی 

 ويژه سالمندان
1624194 2 

16-18 دکتر طاهری 107 02 30      18/03/1404 12-10 

 1403/  1404تحصيلی  سال    دومنيمسال       دوم  ترم       1403 مهرورودي     دوره روزانه          فيزيولوژي ورزشی و تندرستی گرايش  المللبين ارشد کارشناسیبرنامه درسی و امتحانی دانشجويان 

 عنوان درس ردیف
شماره 

 درس

تعداد 

 واحد

 

 گروه ظرفيت
محل تشکيل 

 کلاس
 نام استاد

 برنامه امتحانی برنامه هفتگی

 دوشنبه یکشنبه شنبه
شنسه

 به

چهارشن

 به
 ساعت تاریخ

1 
ومی و فيزيولوژي انسان آنات

 پيشرفته
1624185 2 

03  
30 5/9-11  دکتر سهیلا عرفانی 107      21/03/1404 12-10 

2 
 اصول تجويز 

 فعاليت ورزشی
1624191 2 

30 
 10-12 22/03/1404    11-5/12  دکتر عبدی 106 03

زادهدکتر نقیب 107 03 30 2 1624189 تغذيه ورزشی و تندرستی 3  5/9-8     20/03/1404 12-10 

4 
هاي آماري در فيزيولوژي روش

 ورزشی
1624184 2 

30 
14-16 دکتر عباسی 106 03      19/03/1404 12-10 

 10-12 17/03/1404     11-5/12 دکتر شمسایی 107 03 30 2 1624190 فيزيولوژي ورزشی بالينی 5

6 
 تجويز فعاليت ورزشی 

 ويژه سالمندان
1624194 2 

16-18 دکتر طاهری 107 03 30      18/03/1404 12-10 
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*** گروه علوم ورزشی***   

 

 1403/  1404تحصيلی  سال دومنيمسال ـ  پسران (1) ی و ورزشبدنتيترببرنامه دروس 
 

 ظرفيت کلاس محل تشکيل کلاس ساعت تشکيل کلاس روز و نام استاد گروه شماره درس نام درس رديف
 برنامه امتحانی

 ساعت تاریخ

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 8-5/9شنبه  علیرضا لطفی 11 1624001 یبدنتيترب 1

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 5/9-11شنبه  علیرضا لطفی 12 1624001 یبدنتيترب 2

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 14-16شنبه  علی عزیزی 13 1624001 یبدنتيترب 3

 10-12 07/03/1404 نفر 25 دانشگاه یسالن تخت 5/9-11شنبه دو علی عزیزی 14 1624001 یبدنتيترب 4

 10-12 07/03/1404 نفر 25 دانشگاه یسالن تخت 14-16شنبه دو عباس فتحی 15 1624001 یبدنتيترب 5

          

 10-12 06/03/1404 نفر 25 یتخت سیسالن تن 8-5/9شنبه  آقای نصیری 21 1624002 ( )تنيس روي ميز(1ورزش ) 1

 10-12 06/03/1404 نفر 25 یتخت سیسالن تن 5/9-11شنبه  آقای نصیری 22 1624002 )تنيس روي ميز( (1) ورزش 2

 10-12 06/03/1404 نفر 25 یتخت سیسالن تن 11-5/12شنبه  آقای نصیری 23 1624002 (تنيس روي ميز) (1) ورزش 3

 10-12 06/03/1404 نفر 25 شهداسالن  5/9-11یکشنبه  خسروی نژاد 24 1624002 فوتبال() (1) ورزش 4

 10-12 06/03/1404 نفر 25 شهداسالن  8-5/9شنبه سه  حمیدپورآقای  25 1624002  (1) ورزش 5

 10-12 06/03/1404 نفر 25 شهداسالن  5/9-11شنبه  سه حمیدپورآقای  26 1624002  (1) ورزش 6

 

 :تذکر *

 .باشدینماضافه مقدور  جابجايی بعد از حذف و-1

 .گرددینمدروس عملی در حذف اضطراري حذف -2
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*** گروه علوم ورزشی***   

 

 1403/  1404تحصيلی  سال دومنيمسال ـ  دختران (1) ی و ورزشبدنتيترببرنامه دروس 
 

 ظرفيت کلاس محل تشکيل کلاس ساعت تشکيل کلاس روز و نام استاد گروه شماره درس نام درس رديف
 برنامه امتحانی

 ساعت تاریخ

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 8-5/9شنبه یک سمیه اندیشه 31 1624001 یبدنتيترب 1

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی  دانشگاه 5/9-11شنبه یک سمیه اندیشه 32 1624001 یبدنتيترب 2

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 11-5/12شنبه یک سمیه اندیشه 33 1624001 یبدنتيترب 3

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی  دانشگاه 14-16شنبه یک سمیه اندیشه 34 1624001 یبدنتيترب 4

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 5/9-11شنبه چهار سمیه اندیشه 35 1624001 یبدنتيترب 5

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 11-5/12شنبه چهار سمیه اندیشه 36 1624001 یبدنتيترب 6

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 14-16شنبه چهار سمیه اندیشه 37 1624001 یبدنتيترب 7

 38 1624001 یبدنتيترب 8
خانم پریسا 

 عمورضایی
 10-12 07/03/1404 نفر 25 دانشگاهسالن تختی  8-5/9شنبه سه 

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی  دانشگاه 5/9-11شنبه سه  خانم مهسا عمورضایی 39 1624001 یبدنتيترب 9

 10-12 07/03/1404 نفر 25 سالن تختی دانشگاه 11-5/12شنبه سه  خانم مهساعمورضایی 51 1624001 یبدنتيترب 10

 10-12 06/03/1404 نفر 25 دانشگاه 2سالن تختی 5/9-11شنبه یک سلیمانیاسما  41 1624002 )تنيس روي ميز(( 1) ورزش 1

 10-12 06/03/1404 نفر 25 دانشگاه 2سالن تختی 11-5/12شنبه یک سلیمانیاسما  42 1624002 )تنيس روي ميز(( 1) ورزش 2

 10-12 06/03/1404 نفر 25 دانشگاه 2سالن تختی 14-16شنبه یک سلیمانیاسما  43 1624002 ( )تنيس روي ميز(1ورزش ) 3

 10-12 06/03/1404 نفر 25 دانشگاه 2سالن تختی 5/9-11شنبه چهار سلیمانیاسما  44 1624002 ( )تنيس روي ميز(1ورزش ) 4

 10-12 06/03/1404 نفر 25 دانشگاه 2سالن تختی 11-5/12شنبه چهار سلیمانیاسما  45 1624002 )تنيس روي ميز(( 1) ورزش 5

 10-12 06/03/1404 نفر 25 دانشگاه 2سالن تختی 14-16شنبه چهار سلیمانیاسما  46 1624002 )تنيس روي ميز(( 1) ورزش 6

 10-12 06/03/1404 نفر 25 سالن شهدا 5/9-11شنبه  مهسا عمورضایی 47 1624002 )بدمينتون(( 1) ورزش 7

 10-12 06/03/1404 نفر 25 سالن شهدا 8-5/9شنبه دو - 48 1624002 ( 1) زشور 8

 10-12 06/03/1404 نفر 25 سالن شهدا 5/9-11شنبه دو - 49 1624002 ( 1) ورزش 9
 

 .باشدینماضافه مقدور  جابجايی بعد از حذف و-1:تذکر *

 .گرددینمدروس عملی در حذف اضطراري حذف -2



10 

 

*** ورزشیگروه علوم ***   

 

 1403/  1404تحصيلی  سال دومنيمسال  –دانشجويان دختر و پسر  -ويژه ( 1)ی ويژه و ورزش بدنتيترببرنامه دروس 
 

 ظرفيت کلاس محل تشکيل کلاس ساعت تشکيل کلاس روز و نام استاد شماره درس نام درس رديف
 برنامه امتحانی

 ساعت تاریخ

 12-14شنبه   زادهدکتر علی 1624003 ويژه یبدنتيترب 1
 106کلاس 

 دانشکده علوم انسانی
 12-14 03/03/1404 نفر 20

 12-14شنبه  سه  دکتر شمسایی 1624004 پسران -( ويژه 1ورزش ) 2
 106کلاس 

 12-14 04/03/1404 نفر 20 دانشکده علوم انسانی

 12-14شنبه چهار سلیمانیاسما  1624004 دختران -( ويژه 1ورزش ) 3
 106کلاس 

 دانشکده علوم انسانی
 12-14 05/03/1404 نفر 20

 

 : مهم اتتذکر *

 ي عملی معمولی شرکت نمايند. هاکلاسنتوانند در  و باشند( ويژه را انتخاب نمايند که داراي معافيت ورزشی از پزشک 1ی و ورزش )بدنتيتربدروس  توانندیمدانشجويانی  -

  گردد. ديأيت بايد توسط پزشک معتمد دانشگاهمعافيت پزشکی اين دانشجويان  -

  .باشدیمويژه الزامی  (1) ی و ورزشبدنتيتربي هاکلاسدر  حضور -

 


